
札西德樂假期～ 

印度９天～黃金三角、恆河聖地、性廟巡禮、國內 2 段機 

 

旅行，就是為了體驗與平常不一樣的生活方式 

有時候旅行看的不只是風景，而是探索另一座新的城市、體會不一樣的文化魅力，因為不是每處風

景都能從潑墨山水畫中領略到它的美，不是每處文化都能從言語口傳中有個一知半解。面對世界四

大文明之一印度像是一個讓人永遠摸不透的神秘女郎，不知道下一刻會帶來什麼樣的驚喜給你，對

於崇尚冒險精神的你，記得帶著你的好奇心，絕對是一趟刺激、過癮的異國旅途。 

 

第 1 天  台北／香港／德里            參考航班: 桃園/香港 中華航空 14:40/16:25   

                                                     香港/德里 印度航空 18:05/21:10 

今日齊集於桃園國際機場，由專人辦理出境手續後，搭乘豪華客機飛往神秘古國印度首都－德里。

展開一段為期九天的印度之旅，抵達後隨即接往飯店休息。德里是印度的首都，位於印度的西北部，

居於在恆河支流亞慕那河西岸，也是進出北印度的門戶，曾歷經印度 7 個王朝建城，如今新德里呈

現一番繁榮，是全國的政治、經濟、文化教育中心，許多重要國際會議、亞洲運動會都在此舉行。 

航班飛行時間：台北／1.5HRS 香港／6.5HRS 德里  

早餐 X：     中餐：機上套餐     晚餐：機上套餐 

住宿：五星級 ITC WELCOM HOTEL 或同級  



第 2 天  德里／瓦拉那西→鹿野苑（佛陀初轉法輪地）     

參考航班: 德里/瓦拉那西 印度航空 10:30/11:45   

美國作家馬克吐溫說『比歷史還悠久，比傳統還古老，瓦拉那西是一則比任何神話傳奇還要更早

的傳奇…. 』 

搭乘國內班機飛往位於【瓦拉那西】印度聖河～恆河旁最大的都市，數千年歷史之古城，經過流光

歲月、改朝換代，瓦拉那西依然保有濃厚印度教的傳統哲思與宗教儀式，猶如一座印度教文藝復興

城市般佇立於恆河畔，是印度最具有靈氣的聖地，同時也是北印度的文化中心。世界各地的印度教

信徒不管來自多遠，定期造訪這座聖城，能夠在恆河畔祭拜、沐浴、淨身是上天給予最大的祝福！ 

此地的手工絲織品更享有盛名，據當地印度女子披嫁紗都要指定絲織禮服才行。 

【鹿野苑】佛教八大遺蹟之一，此地是當年釋迦牟尼佛在鹿野苑初次對弟子說法，為最早的佛教僧

侶與僧團。是佛陀初轉法輪之地並是古佛教的遺蹟，體驗佛陀在菩提樹下揭示五大苦行僧，「苦諦」、

「集諦」、 「滅諦」與「道締」等四大聖締。這是佛陀悟道、脫離人生苦海的心得。 

佛陀圓寂大約 200 年，孔雀王朝的阿育王在此

建立佛塔、佛寺，豎立一根巨大石柱、達麥克塔

等，紀念佛陀初轉法輪之地並是古佛教的遺蹟。 

前往舊城逛街及拍照，古老的建築充滿幽靜的氣

息，踏足於古老的巷弄裡，彷彿進入時光隧道一

般，別有一番懷舊風情。此地的特產為絹織品、

木雕品等聞名，有時間可觀賞選購。 

 

航班飛行時間及參 考行 車 距離 ：德里／1H15MINS 瓦拉那西／15MINS 鹿野苑 

早餐：飯店內   中餐：飯店自助午餐   晚餐：飯店自助晚餐 

住宿：五星級 RADISSON VARANASI 或同級 

第 3 天  瓦拉那西（恆河聖地）／卡修拉荷（性廟巡禮） 

參考航班: 瓦拉那西/卡修拉荷 印度航空 12:25/13:15 

一早前往永恆之河～【恆河】，迎接第一

道曙光...... 

【搭船遊恆河】欣賞聞名世界日出奇景，

那一層層的薄霧瀰漫在河面上，一直到太

陽完全出現，遊、看恆河畔的印度教徒在

聖河沐浴、默拜等……生活習慣及傳統禮

儀。 

看已有三千年之久的傳統文化，放蓮花燈

及參訪印度教三千年來的傳統習俗（如須

要金鋼沙請自備小布袋及聖水瓶），佛陀

亦曾於此地以恆河的水來比喻無量無邊



的眾生。並且可以看到印度人的生、老、病、死，全靠恆河的難得景觀。延途可看到印度廟－巴拉

特神廟、加里神廟等。 

搭乘國內班機前往以性廟聞名於世的卡修拉荷。 

【卡修拉荷】10-13 世紀時昌德拉(CHANDELLA)王朝的首都，在西元 950~1050 年之間，是卡修

拉荷的全盛時期，當時印度教寺廟多達 80 幾座。觀賞列入聯合國自然文化財產保護區，大膽描繪

世間男女情慾，栩栩如生之【東西南性廟群】，此為最具有代表的印度建築藝術之一。 

 

航班飛行時間：瓦拉那西／2H15MINS 卡修拉荷 

早餐：飯店內    中餐：印式料理    晚餐：飯店自助晚餐 

住宿：RAMADA HOTEL KHAJURAHO 或同級 

第 4 天  卡修拉荷→歐恰→阿格拉 

【歐恰古城】坐落於貝德瓦河兩岸，富有濃郁中古時期的氣息，城內可欣賞綠蔭山巒的景。迄今生

活步調依舊是悠閒，雖然世界文明快速發展。之後參觀皇室紀念塔、蒙兀兒皇朝宮殿…… 

之後前往捷辛，搭乘懷舊火車(車程約 2 小時)前往世界七大奇景泰姬瑪哈陵的所在地－阿格拉。 

【阿格拉】曾經一度是全國政經、文化、藝術中心，地位舉足輕重，即使如今是一個地方小城，仍

是全印度最富有蒙兀兒文化氣息的地方，阿格拉的泰姬瑪哈陵、紅堡也為蒙兀兒帝國所留下的超越

時空壯觀的建築遺跡。 

 

參考行車時間及參 考行 車 距離：卡休拉荷／漢西火車站(180 公里；中途停歐恰古城散步觀光) 漢

西／阿格拉 (約 2 小時)(火車之旅) 

早餐：飯店內     中餐：飯店自助午餐      晚餐：飯店自助晚餐 

住宿：五星級 JAYPEE PALACE 或同級 

第 5 天 阿格拉（紅堡、泰姬瑪哈陵、大理石廠） 

在印度歷史上，回教民族的入侵與蒙兀兒帝國的統治，是一段很重要，歷史悠久的時段，尤其是

阿克巴大帝的統一大業，更是輝煌…。 

【阿格拉城堡 AGRA FORT】與泰姬瑪

哈陵隔亞穆納河相望，是蒙兀兒第五代

君王於 1639─1648 年開始建造的。歷



經三代皇帝建造，由許多不同的宮殿所組成，採用紅色砂岩建造而成，故又稱紅堡 RED FORT，

又稱拉爾‧奎拉城堡(Lal Oila)，整體建築相當宏偉壯觀且奢華，顯示當年輝煌盛世，是座融合了

傳統印度及回教文化的建築。 

【八角塔樓】阿格拉紅堡裡頭其中一個建築，據說是沙賈汗王晚年被囚禁遙望愛妻陵墓的所在地，

因為如此更是見證了這段不朽的愛情。更是聯合國保護的文化遺產。 

隨後參觀世界七大人工奇景之一的泰姬瑪哈陵 

【泰姬瑪哈陵】蒙兀兒帝國沙賈罕王為愛妃泰姬瑪哈所建，這座白色大理石陵寢共花了 23 年的時

間，動用了二萬人力才完成，佇立其上，融合印度、中亞、波斯等回教風格，以白色大理石建構的

白色殿堂雄偉莊嚴，是建築史上的藝術結晶，讓人對這段世世代代傳頌的盪氣迴腸的愛情故事更感

動不已…。陵墓外壁鑲嵌的可蘭經文、精工點綴的花繪草飾，莊嚴肅穆中散發著典雅麗緻氣息，讓

我們來訪的遊客無一不留下聲聲讚嘆。 

 (泰 姬 瑪 哈 陵 每 週 五 關 閉 ， 行 程 若 遇 週 五 參 觀 泰 姬 陵 ， 公 司 有 權 保 留 調 整 前 後 日 行 程

參 觀 順 序 ， 敬 請 見 諒 ) 

 

早餐：飯店內    中餐：飯店自助午餐    晚餐：飯店自助晚餐 

住宿：五星級 JAYPEE PALACE 或 ITC SHERATON 或同級 

第 6 天 阿格拉→阿克巴大帝陵寢→地下皇宮→捷布JAIPUR（白色大理石貝拉廟、

瑜珈冥想課程） 

今日參觀位於阿格拉近郊的西康德拉(SIKANDRA)參觀阿克巴大帝陵寢 

【阿克巴大帝陵寢】建築雄偉豪放，擁有四道門扉，南邊的正門鑲嵌著白色大理石圖案，四方角落

都有尖塔，亦有小泰姬瑪哈陵之稱。 

前往位於印度拉賈斯坦省 

特別安排 2012 好萊塢大片～『金盞花大酒店』(The Best ExoticMarigold Hotel) 精選拍攝景點：

艾芭奈麗 ABHANERI 小鎮的夏恩‧芭歐利地底宮殿(CHAND BAORI) 及哈莎特．瑪他女神廟

(HARSHAT MATA)  

【哈莎特．瑪他女神廟】為古印度帶來歡樂與光明的女神，衪降臨在美麗的艾芭奈麗，神廟為當地

建築的代表。  



【地下皇宮】印度式 STEPWELL 的代表作建築夏恩．芭歐利地底宮殿，亦稱月亮水井；距今 1300

年的古宮殿建築模式。因為拉賈斯坦邦為印度的沙漠區，所以歷代統治者都會思考如何蓋一座完美

的避暑宮殿；而在西元九世紀的時候，執政的拉基．夏特王想到了一個好辦法，由地表往下挖掘，

約挖了 11 層樓的深度，造就一座歷史上華麗的地底宮殿。這座蘊含古人的智慧結晶－層層建物往

地底下開拓，最低處於冰涼水池之上，是夏季調節氣溫的奇想設計。與捷布的水之宮殿，堪稱異曲

同工之妙。  

前往拉賈斯坦省首府－捷布。 

【捷布】此城在 19 世紀時，為了迎接英國維多利亞女王的夫婿艾伯特親王蒞臨訪，下令漆成粉紅

色。 

當你看到這座古老城市中所有的建築幾乎都是粉紅色的，一定嘖嘖稱奇，這股粉紅遍及全市的城門、

宮殿、市集建築…..，還好捷布的粉紅色調偏磚紅、砂岩紅，不至於流為一般俗麗的粉紅。 

安排參觀全印度最大的商業傳統市集，這裡匯集全印度的手工藝品。 

捷布處處都有意外的驚喜，美麗的印度廟屹立在山腰、廟前千百隻嬉戲的鴿子，在在皆如夢幻般，

令您流連不忍離開。 

【白色大理石貝拉廟】印度大富豪所建，體會大理石本身的質感，讓人感覺舒適，貝拉廟確實是一

座不同印度其它廟宇的美麗建築。 

 

【瑜珈冥想課程(約 1 小時) 】全世界或許只有在印度才能安排此獨特的行程，印度人相信瑜珈可

擺脫輪迴的痛苦，藉由深沈的觀想和靜定，直覺內在尋求心靈的平靜。就如當地的 GURU(導師)

所言"瑜珈動作並不求高深，抱持一切簡單隨緣，少說話，感官內收即可…"。 

 

參 考 行車 距 離：阿格拉／255KM 捷布 

早餐：飯店內    中餐：飯店自助午餐   晚餐：飯店自助晚餐 

住宿：五星級 ITC SHERATON RAJPUTANA 或同級 

第 7 天 捷布→安珀堡→城市宮殿→天文台→風之宮殿 

【安珀堡】堡內城門雄偉，城牆蜿蜒伸長，宮廷建築引人注目，加上迴廊樓榭，樓梯寬敞典雅，可

想當時的蒙兀兒帝國是如此的強盛，堪稱印度第一大城堡。 

【鏡宮】四牆嵌有精妙的鏡面圖案，即使只是一根小小的蠟燭，經過萬鏡反射之後，就如置身於滿

天星空中。 

特 別 安 排 搭 乘 【 吉 普 車 】 上 下 安 珀 堡 。  

【水之宮殿】此宮殿為當初貴族，因天氣燥熱所蓋在水上的城堡；雨季漲水時，宮殿依山傍水加上



水中倒影，景致如詩如畫。但宮殿不對外開放，只能遠眺觀賞美麗宮殿。 

隨後展開全球獨一無二全為粉紅色建築，有"粉紅城市"美譽的捷布市區觀光： 

【城市宮殿博物館】目前部分建築仍由歷代捷布王公家族所居住，未對外開放參觀。館內收藏當時

皇朝貴族所留下來的衣物、古代兵器及歷代手稿藝術品等，其中最引人注目的是二只純銀打造的大

水甕，是當年捷布王公前往倫敦參加愛德華王子婚禮時特別打造的。 

【疆塔爾．曼塔爾天文台】建於十八世紀，堪稱全世界最大的石造天文台，其內所收藏的各項天文

觀測儀器，至今都還非常準確，足見古時天文科學已成就非凡。 

【風之宮殿】是由 953 扇窗戶組成的高大牆面，目的是給宮中婦女觀看花花世界的管道，又可以

掩護不受外界窺視，外觀為粉紅色，繪飾白色邊框和圖案，這座五層式的建築從正面看好像一座巨

大的宮殿，其實內部只是一片厚城牆的寬度，風之宮殿的設計建造，其實是為了讓昔日國王的嬪妃、

宮女可以透過窗櫺觀看外面的街市，同時也不必擔心自己的容顏被窺見，設計別出心裁，圖案富麗

華美。我們將在外面拍照，欣賞美麗風之宮殿。 

【地毯編織工廠及沙麗服】，參觀純手工製作過程及印度女子所穿著的沙麗服。 

 

★ 風之宮殿之名是源自於前來風之宮殿裡面的每個角落，都可以感覺有風吹入。這座宮殿建於 1799

年，主要是由 953 扇窗戶構成，宮殿外觀為粉紅色及繪飾白色邊框和圖案。 

早餐：飯店內    中餐：飯店自助午餐     晚餐：飯店自助晚餐 

住宿：五星 級  ITC SHERATON RAJPUTANA 或 同 級  

第 8 天 捷布→德里／香港                  參考航班:德里/香港 23:15/06:50+1 

隨後返回德里。展開市區觀光  

【國會大廈】英國統治印度時期，由英國所精心設計之新德里區，是現代德里的象徵，在寬廣草地

上，圓形列柱成排，呈現優雅的格調。 

【總統府】原為英國殖民地時總督府，融合印度傳統式樣與英國維多利亞時期的建築式樣。 

【印度門】建於西元 1921 年仿凱旋門風格，為紀念第一次世界大戰陣亡的印度將士而建。 

PS. 國 會 大廈 、總 統府 、 印度 門 ..等， 因印 度 政府 安 全問 題只能 車 上遊 覽 喔！   

【巴哈夷教之靈曦堂】其獨特的造型酷似蓮花，故又名蓮花寺 LOTUS TEMPLE。 

【羅赭．迦特公園 RAJ GHAT 】位於保有舊面貌的舊德里區，立有聖雄甘地紀念石碑，為許多人

前來緬懷印度之父－甘地的地方。 

安 排 時 間 讓 大 家 購 買 印 度 出 名 的 咖 哩 粉 、 大 吉 嶺 茶 葉 等 土 產 。  

晚間於餐廳享用晚餐及安排觀賞北印度的傳統印度舞蹈後。前往機場，搭乘客機飛返台北。  



 

參考行車時間及距離：捷布／245KM 德里／6.5Hours 香 港  

早餐：飯店內      中餐：中式料理      晚餐：印度傳統料理 

住宿：機上  

第 9 天 香港／桃園                      參考航班: 香港/桃園 10:35/12:10 

今日經香港返回台北。帶著充滿驚嘆號以及游離於亙古與現代的矛盾情結，結束回味無窮的探索印

度之旅！多日來的印度歷練，在返抵闊別多日的家後，相信您對生活，對生命會有另一番體驗。 

住 宿： 甜蜜 的家  
 

費用包含: 

台北經香港飛德里經濟艙團體機票 ( 含兩地機埸稅和燃料稅 )。 

國內經濟艙機票。( 含機場稅 )  

國際線來回經濟艙機票印度簽証費。 

行程表中註明之飯店住宿、餐食、行程、交通費、門票。 

兩佰萬履約保障險、二佰萬責任險、3 萬意外醫療給付。 

 

費用不含: 

領隊、導遊、司機小費，建議每人每天美金 10元。 

護照新辦之工本費用 NT.1500 元。（辦護照需準備：彩色 2 吋相片 2 張、身分證正本、申請人

和緊急聯絡人電話~工作天 7天）。 

行李超重費（每件限 20公斤）。 

飯店行李、餐廳服務生、象夫、船夫等小費，請適度給予鼓勵。(每次每件美金 1 元) 

私人之電話費、洗衣費、飲料費、房間服務費、及其他個別要求之費用。 

 

備註: 

旅遊平安保險，敬請旅客自行斟酌投保。 

報名繳費後，觀光局國外旅遊定型化契約書即生效力，變更或取消行程依契約內容辦理。 

本行程之出團名稱、航班及內容以說明會資料為準，未出席行前說明會者，一律以郵寄方式送達。 

 

簽證說明 
證照效期：6 個月     辦件工作日：5 天     參考費用：新台幣 1800 

◆辦證須知： 



＊申辦簽證者,本人需在台灣境內才可辦理。 

＊ 護照正本效期６個月以上，入境時要有半年以上效期，一定要有簽名，簽名不能塗改，護照要

有至少一頁空白。 

＊ ５公分ｘ５公分白底彩色近照二張（一定要六個月內近照不能跟身份證，也不可與護照相同，

如護照身份證六個月內新辦除外）  

＊ 身分證正反面影印本一份，請影印在Ａ４白色紙張上，不可將正反面黏貼在一起，一定要分開

印在同一面的Ａ４紙張。 

＊未滿 18 歲，家長未同行者需附上英文同意書、父母簽名蓋章及父母雙方身分證正反面影本。 

＊ 簽證工作天數３~５天。 

＊＊＊2012 年 8 月 6 日起，印度台北協會公告停止急件服務，請特別注意！工作天數計算方式：

交件給團控單位上網登入成功後，第二天送件，第三天下午始得以領件！敬請各位留意日程，以免

耽誤行程！謝謝！（如果資料不齊未能上網登記成功，就無法於第二天送件） 

＊＊＊照片規格與美國簽證規格相同，故可直接告知照相館沖洗美簽規格的照片即可。 

＊＊＊敬請於繳交證件護照時,回答幾個簡單問題： 

１.是否曾經到過印度？ 時間是什麼時候？ 

２.如果有，請問前往哪個城市？ 

３.如果是很多次，請提供上一次去的地方即可。 

４.如果忘記何時或前往哪裡，請直接提供上一次去印度，有印簽的護照給我們即可。  

＊＊＊持有外國護照者，請由所屬國家之印度外館申請，如果欲從台灣申請印簽，必須提供超過六

個月以上之居留證明，未超過６個月必須加收新台幣６００元，工作天為５天。 

＊以上事項僅指印度觀光簽證，商務簽證請另外電洽！ 


